












Quanta acqua 
serve per 

produrre…

…alimenti



1700

[Mekonnen et al., 2010; 2011]



[Hoekstra & Chapagain, 2008]



dove 1 kg caffè tostato = 21000 l

125 ml

[Mekonnen et al., 2010; 2011]



1 glass of beer
250 ml

74

[Mekonnen et al., 2010; 2011]



[Mekonnen et al., 2010; 2011]

1kg pasta secca

1849



[Hoekstra & Chapagain, 2008]

1 kg di carne ≅ 15500 l

1 kg di pane ≅ 1300 l



Quanta acqua 
serve per 

produrre…

…oggetti quotidiani



[Hoekstra & Chapagain, 2008]



250g

2495

[Hoekstra & Chapagain, 2008]



Scarpe di pelle

8,000

1 kg di pelle = 16000 l



Laptop

20,000

1 microchip = 32 litri



Quanta acqua 
serve per 

produrre…

…biocombustibili



1 l Bio-etanolo
(mais)

2,854

77% verde
7% blu
16% grigia



1 l Bio-diesel 
(soia)

11,397

95% verde
3% blu
2% grigia





Ottimizzare la 
produzione per 
risparmiare…

…imballaggi e contenitori

(CONAi, 2010 – “Dossier 2010-La prevenzione ecoefficiente” (www.conai.org))



Intervento di riduzione del peso 
dei flaconi e quindi della quantità
di materiale utilizzato, tramite 
sostituzione della materia prima 
(in questo caso: da politene a 
polietilene tereftalato-PET) 



Intervento di sostituzione dei 
flaconi tradizionali con un unico 
contenitore riutilizzabile e 
ricariche idrosolubili; l’acqua 
viene aggiunta dall’utente finale



Intervento di modifica della composizione 
del contenitore: in precedenza tri-strato di 
materiale non omogeneo; ora bi-strato di 
materiale omogeneo


